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【静岡県中部支部柔道協会】 

  



≪ 注 意 事 項 ≫重要 
 

❶ 申し込み・参加料に関すること 

□ まず、各所属にて、全日本柔道連盟登録を行い、ID番号を取得すること。また、

合格時に登録されていない者は、昇段できないので、必ず登録すること。 

□ 一級審査会,月次試合,昇段審査会,形講習会の申込先 

〒424-0806 静岡市清水区辻 3-1-28  

静岡県中部支部柔道協会 幹事長 古川隆士 宛 郵送のみ。FAX不可 

□ 一級審査、形講習会、月次試合、審査会が同日に開催する場合、当日に重複して

参加することはできない。 

□ 参加料は当日、受付時に納入すること。また、つり銭の無いように準備すること。 

なお、前日までに欠席の連絡が無く、無断で欠席した場合は、次の月次試合・審

査会・一級審査会・「形」講習会に参加することを禁止する。 

□ 一級審査に合格 →「形」講習会に合格 → 審査会・月次試合に参加。この順序  

を厳守すること。(弐・参段受験者も「形」講習会にて合格してから審査・月次へ) 

□ 弐・参段の部は、申込者が少ない場合、中止する場合がある。 

❷ 当日の受付について 

□ 要項記載の受付時間を厳守すること。受付時間帯に受付を完了しない者は、欠席

とする。 

❸ 受験態度に関すること 

□ 一級審査において、受講態度の悪い者は合格できませんので、合格できるまで何

回でも受験してください。 

□ 形講習会に参加する者は、事前に受験する「形」を覚えてくること。当日、習得

できない者や受講態度の悪い者は合格できませんので、合格できるまで何回でも受

験してください。 

❹ 昇段手続きについて 

□ 合格しても、「昇段証書」が講道館から送られてくるのは、最短で、誕生日の月の翌

月です。誕生日より早く合格した者は、長く待つことになります。 

□ 初段合格時に、講道館への提出書類を作成します。その時に、自分の名前、住所、

郵便番号、通学している学校名、本籍地、生年月日を記入するので、必ず、漢字で

書けるようにしておくこと。また、認め印を必ず持参すること。 

忘れた場合は、次回の審査会まで保留になる場合がある。 

❺ その他 

□ 高校生(男・女)の弐段受験は、１年生の時から随時受験し、合格基準点に到達する

こと。３年生になってからの受験では、合格基準点に到達しない場合がある。 

□ 中学生・高校生について、県中学総体・県高校総体・県高校選手権大会・国体等

の成績により、昇段を優遇する場合がある。(内容については。随時幹事長に要相談) 
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⑴

≪ 参加にあたっての確認事項 ≫ 
 

１ 初段受験資格等 

⑴ 各所属にて、全日本柔道連盟登録を行うこと。昇段時に未登録者は、受付できません。 

⑵ 一級審査は、中学１年生から受験できます。ただし、初心者は６ヶ月の修業が必要 

※1 小学生の時に、６ヶ月以上の修業をしている者は、中１の４月から受験可能 

※2 中学１年の４月から柔道を始めた者は、１０月から受験可能 

 ⑶ 「形」講習会は、“一級審査に合格した者”しか参加できない。 

 ⑷ 審査会は、中学２年の４月から受験できる。 

  ※ 中学２年生であれば、１４歳未満でも合格とする。ただし、証書が来るのは遅い。 

２ 昇段条件等(全段位共通事項) 

 ⑴ 弐・参段受験者は、全柔連登録証・講道館会員証を必ず持参する事 

   前回の昇段時と「名字」が変わっている時は、運転免許証か保険証のいずれかのコピ

ーを提出する事 

⑵ 初段昇段合格点を原則、１０点とする。 

  ・技有以上、指導３以上の勝利で、「１点」(月次・審査)  

   ※上記の内容は、国際ルールの変更に同調する。 

  ・引き分けは、「0.5 点」 

 ⑶ 「形」を修了しない者は、月次・審査に参加できない。 

３ 試合方法等 

 ⑴ 月次・昇段審査会ともに、リーグ戦とする。 

 ⑵ 試合回数は、月次・昇段審査会ともに、原則として４試合を行う。 

 ⑶ 「勝ち」の基準は、技有以上、指導３以上とする。 

  ※上記の内容は、国際ルールの変更に同調する。 

 ⑷ 前回の昇段から長い年月が経っている者や高齢の者は、乱取での審査を希望す

ることができるので、申込時に申告すること。 

原則基準 : 弐段は、初段昇段後 10 年 30 歳、参段は、弐段昇段後 10 年 40 歳 

４ 公認点・形免除等 

 ⑴ 一般・大学生は、静岡県柔道協会の認定する公認試合のみ、公認点を認める。

高校生の公認点はない。 

 ⑵「形」競技会に県代表として参加した者は、昇段時に該当する形を免除する場合

がある。 

５ 入門・昇段年月日の問い合わせは？(弐・参段受験者/合格者) 

★直接、講道館への問い合わせてください。 

   審議部：TEL:03-3811-7153 FAX:03-3811-8813 

  （調査には「生年月日」「漢字によるフルネーム」が必要です。） 

6 警報発令時や台風等により、各種行事を中止する場合がありますので、悪天候が

予想される場合は、7 ページに記載の幹事長・会計に、開催の有無を確認してくだ

さい。なお、中止が決定した場合は、全柔連登録システムのメールアドレスにメー

ルを送信しますので、随時確認してください。 



⑵

「黒帯」になるために、知っておきたいこと !! 
 

静岡県柔道協会では、当協会の内規に則って、男女一級審査会と、「講道館昇段資格

に関する内規」等に準じ、初段～五段の昇段審査会を行っています。 

初段を取得するための審査内容は、「一級審査会」と「月次(つきなみ)試合」と「昇

段審査会」の３種類と、「教本指導」、「形講習会」での「形」の取得にて行います。 

まずは、「一級審査会」を受験し、礼法・受け身等の基本動作にて審査します。 

「一級審査会」を合格した者が、「形講習会」を受講し合格の後、「昇段審査会」と「月

次(つきなみ)試合」の試合に受験や参加することができ、「勝利」や「引き分け」によ

り得点を重ねて、昇段合格基準点に到達し、昇段審議会での審査を行い、晴れて昇段

となります。 

 最終的な昇段の合否は、取得点数、形講習会の修了と受講態度・姿勢、審査会・月

次試合の受験・参加回数等を考慮し、「昇段審議会」で審議決定します。 

 昇段が決定したら、「講道館」への各種提出書類や講道館入門料、昇段料が必要とな

りますので、速やかに振込等をお願いします。 

 

黒帯になるには、「全柔連登録をする。」→「ID 番号を取得する。」 

第 2 に、静岡県柔道協会に「入会」し、「一級審査会」を受験して、一級証書を獲

得する。 

第 3 に、「形講習会」に参加して、形講習会を修了する。 

第 4 に、「昇段審査会」に受験「月次試合」参加して、昇段合格基準点を獲得する。 

第 5 に、「昇段審議会」で合格決定したら、各種の書類や昇段料等を振り込む。 

※黒帯を取るためには、この順番で、進んでください。なお、「一級審査会」→「形

講習会」→「月次試合」→「昇段審査会」に参加するには、後述の、受験要領・

参加要領のとおりに、申し込んでください。 

 

 

☆「合格」したら、講道館等への昇段・入門手続きが必要です。!! 

 

１. 昇段手続きに必要なもの 

⑴ 講道館入門願書(合格発表時に配布)  

※ 全柔連 ID 番号を調べてくる。 

※ 認印(初段合格者のみ)は、受験時に６点取得している者は、合格する可能性

がありますから、必ず、持参してください。 

⑵ 昇段料  初段 １９,７５０円 

二段 １８,１００円 

三段 ２１,９５０円 

⑶ 全柔連登録料は別途かかります。(各所属にてお願いします。) 

 



⑶

2024 年度 「一級審査会」受験要領 

 

１ 開催日時・申込期限・会場 ※申込開始日は、申込期限日の一週間前からとする。 

 期日・曜日 受付時間帯 申込期限 会 場 

① ５月４日(土) 12:30～12:40 4月 19日(金)  
 

静岡市北部体育館 
② ８月 12日(月・祝) 8:30～8:40 7月 26日(金) 

③ 11月 23日(土・祝) 13:00～13:10 11月８日(金) 

④ R7/１月 12日(日) 8:30～8:40 12月 27日(金) 

⑤ R7/３月 16日(日) 8:30～8:40 R7/3月 3日(月) 

 

２ 受験するための条件(義務) 

⑴ 中学１年生から受験できる。(ただし、初心者は６ヶ月の修業が必要) 

 ※1 中学１年の４月から柔道を始めた者は、１０月から受験可能 

 ※2 小学生の時に、６ヶ月以上の修業をしている者は、４月から受験可能 

⑵ いちじるしく受講態度の悪い者は、合格できませんので、合格できるまで何回でも受験

してください。 

⑶ 静岡県柔道協会への入会を、一級審査会の申し込みと同時にすること。 

⑷ 全日本柔道連盟への登録を完了している者 

⑸ 個人または、団体の責任において、傷害保険に加入している者 

※ 受験中、負傷等が生じたときは、応急処置は主催者が行い、以後責任は一切負わない。 

 

３ 受験に必要なもの (お金は、当日、５,３００円持ってくること。) 

⑴ 静岡県柔道協会への入会願 (入門時、一回限り。)事前に送付 

⑵ 静岡県柔道協会への入会金 ２,５００円(一級審査の受付で納入する。) 

⑶ 一級審査会申込書     事前に送付 

⑷ 一級審査会受験料     ２,５００円(各自、当日持参) 

  ⑸ 学科試験料(教本代)    ３００円(各自、当日持参) 

※ 教本は、一級審査会の当日に、必ず、購入すること。(筆記試験が免除になります。)

第３者から譲り受けたり、第３者から購入したものは認めません。 

⑹ 入会金・参加料は、当日、受付時に納入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑷

2024 年度 「形講習会」参加要領 

 

１ 開催日時・申込期限・(会場は、すべて北部体育館で開催!) 

 期日・曜日 受付時間帯 申込期限 受講可能な形 

① ５月４日(土) 12:30～12:40 4月 19日(金) 固・柔・極 

② ５月 26日(日) 11:45～11:55 5月 10日(金) 投・投全 

③ ８月 12日(月・祝) 12:30～12:40 7月 26日(金) すべての種類 

④ R7/１月 12日(日) 12:30～12:40 12月 27日(金) すべての種類 

⑤ R7/３月 16日(日) 12:30～12:40 R7/3月 3日(月) すべての種類 

 

※申込書の提出は、申込期限日の一週間前からとする。それ以前は受け付けない。 

※当日の午前中に一級を取得した者は、午後の形講習会には、参加できない。 

 

２ 受験するための条件(義務) 

⑴ 一級審査を合格している者(一級審査と形講習会を同日に受験することはできません。) 

⑵ 参加者は、事前に受験する形を覚えてくること。当日、習得できない者や受講態度の悪い

者は、合格できませんので、合格できるまで何回でも受験してください。 

⑶ 静岡県柔道協会へ入会している者、または申込みと同時に入会する者(他県での昇段者) 

⑷ 全日本柔道連盟への登録を完了している者。ただし、前年度からの継続登録の意思がある

場合は、所属団体が登録を完了するまでの間の参加を認めます。 

⑸ 個人または、団体の責任において、傷害保険に加入している者 

※ 参加中、負傷等が生じたときは、応急処置は主催者が行い、以後責任は一切負わない。 

 

３ 参加に際し必要なもの 

 ⑴ 「形」講習会申込書(事前に送付すること。) 

 ⑵ 参加料(当日、受付にて納付すること。)  

   ※1 現１級の者２,０００円、現初段の者３,０００円、現二段の者４,０００円、 

現三段の者５,０００円、現四段の者５,０００円、現五段の者６,０００円 

 

４  受講する「形」の段別の種類(男女共通) 

 ⑴ 現１級の者  (初段受験):「投の形の(手技→腰技→足技)」 

 ⑵ 現初段の者  (二段受験):「投の形(全部) (手技→腰技→足技→捨身)」 

 ⑶ 現二段の者  (三段受験):「固の形」 

 ⑷ 現三段の者  (四段受験):「柔の形」 

 ⑸ 現四段の者  (五段受験):「極の形」 

 ⑹ 現五段の者  (六段受験):「講道館護身術」 

 

 

 



⑸

2024 年度 「月次試合」参加要領 

 

１ 開催日時・申込期限・会場 ※申込開始日は、申込期限日の一週間前からとする。 

 期日・曜日 受付時間帯 申込期限 会 場 

① ５月 26日(日) 8:30～8:40 5月 10日(金)  
 

静岡市北部体育館 
② ８月 12日(月・祝) 8:30～8:40 7月 26日(金) 

③ 11月 23日(土・祝) 13:00～13:10 11月８日(金) 

④ R7/１月 12日(日) 8:30～8:40 12月 27日(金) 

⑤ R7/３月 16日(日) 8:30～8:40 R7/3月 3日(月) 

※ 二段以上の参加申込者が少数の場合は中止になります。その場合は、事前にその旨を

連絡いたします。 

 

２ 受験するための条件(義務) 

⑴ 中学２年生から受験できる。 

⑵ 初段受験者は、一級審査と「形」を合格している者 

二段以上の受験者は、「形」講習会を修了している者(全段位共通) 

⑶ 静岡県柔道協会に入会している者 

⑷ 全日本柔道連盟への登録を完了している者。 

⑸ 個人または、団体の責任において、傷害保険に加入している者 

※ 受験中、負傷等が生じたときは、応急処置は主催者が行い、以後責任は一切負わない。 

 ⑹ 前日までに欠席の連絡が無く、無断で欠席した場合は、次回の月次・審査に参加すること

を禁止する。 

 

３ 参加に際し必要なもの 

⑴ 月次申込書(事前に送付すること。) 

⑵ 月次参加料(当日、受付にて納付すること。)  

【現１級の者２,５００円、現初段の者３,０００円、現二段の者３,５００円】 

 ⑶ 静岡県柔道協会入会金  ２,５００円(当日受付にて) (初回時、一回限り。) 

 ⑷ 静岡県柔道協会への入会願 

  ※↑⑶、⑷については、他県で段を取得した者に限る。 

⑸ 入会金・参加料は、当日、受付時に納入してください。 

 

 

 

 

 

 

 



⑹

2024 年度 「昇段審査会」受験要領 

 

１ 開催日時・申込期限・会場 ※申込開始日は、申込期限日の一週間前からとする。 

 期日・曜日 受付時間帯 申込期限 会 場 

① ５月６日(月・祝) 8:30～8:40 4月 19日(金)  

 

静岡市北部体育館 

② ６月 23日(日) 8:30～8:40 6月 10日(月) 

③ ９月 23日(月・祝) 8:30～8:40 9月 9日(月) 

④ 10月 20日(日) 8:30～8:40 10月 11日(金) 

⑤ R7/２月９日(月) 8:30～8:40 R6/1月 27日(月) 

※ 二段以上の参加申込者が少数の場合は中止になります。その場合は、事前に連絡いたします。 

   

２ 受付は、受付時間帯を厳守すること。 (遅刻者は失格とします。) 

３ 受験するための条件(義務)・審査科目 

⑴ 全日本柔道連盟への登録を完了し、全柔連メンバーID を取得している者)(絶対条件) 

⑵ 中学２年生から受験できる。 

⑶ 初段受験者は、一級審査と「形」を合格している者 

二段以上の受験者は、「形」講習会を修了している者(全段位共通)  

⑷ 静岡県柔道協会に入会している者 

⑸ 個人または、団体の責任において、傷害保険に加入している者 

※ 受験中、負傷等が生じたときは、応急処置は主催者が行い、以後責任は一切負わない。 

⑹ 審査科目 (①試合または乱取り、②学科試験(二段以上の受験者))  

 ⑺ 前日までに欠席の連絡が無く、無断で欠席した場合は、次回の月次・審査に参加すること

を禁止する。 

４ 受験に必要なもの 

⑴ 審査会申込書(事前に送付すること。) 

※1 審査会申込書には、過去に出場した月次・審査会の開催年月日と、そこで取得した

点数を正確に記入してください。 

※2 一般の受験者は、公認試合での結果(大会名、実施日、相手の所属・氏名、段級、勝

敗・点数)を正確に記入してください。 

※3 審査回数、県柔協入会年月日、講道館入門年月日、昇段年月日等、申込書の記入欄

に漏れのないように正確に記入してください。(特に弐段以上受験者) 

 ⑵ 審査会受験料   初段受験者 2,500円、二段受験者 3,000円、三段受験者 3,500円、 

     ※ 当日、受付にて納付すること。 

 ⑶ 静岡県柔道協会入会金  ２,５００円(当日納入) (初回時、一回限り。) 

 ⑷ 静岡県柔道協会への入会願 ※⑶、⑷については、他県で段を取得した者に限る。 

 ⑸ 印鑑(認め印) (当日、昇段条件を満たした場合に必要!)  

⑹ 入会金・参加料は、当日、受付時に納入してください。 

 

 

 



⑺

【 すべての申し込み先 】 

◆住 所 : 〠４２４-０８０６ 静岡市清水区辻 3-1-28  

◆あて名 : 古川隆士 (静岡県中部支部柔道協会 幹事長)あて 

◆携帯０９０－２６８８－２３５４  

◆Eメール  furukawa@furukawa-kanzai.com 

※ 申し込み書類は、最新のもので申し込むこと。 

※ 申込期限を過ぎたものは、次回の参加となります。 

 

◆その他の問い合せは、下記まで 

□ 会 計 興 梠 正 人 

〠４２０－０８２３ 静岡市葵区春日３－１－７－１００５ 

携帯:０９０－５８６５－５９９０ FAX:０５４―２７３―３５９７ 

   ◆Eメール m.koorogi@gmail.com 

    ※ 問い合わせは、なるべく Eメールか、携帯ショートメールでお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑻

2024 年度  

「四段～八段」の審議会・県段別柔道大会 開催案内 

※試合要項、申込書については、静岡県柔道協会ホームページで確認してくだい。 

HP ｱﾄﾞﾚｽ  http://shizuokajudokyokai.g1.xrea.com/  

 

１.審議会 

⑴ 四段・五段審議会 (静岡県柔道協会) 

期日・曜日 開始時間 中部支部への申込期限 会 場 

５月４日(土・祝) 9 時３０分～ ４月 10日(水) 静岡市北部体育館 

 

⑵ 四段・五段・六段・七段  審議会(静岡県柔道協会) 

期日・曜日 開始時間 中部支部への申込期限 会 場 

７月２８日(日) ９時３０分～ ７月５日(金) 静岡市北部体育館 

 

⑶ 六・七段審議会(東海柔道連合会) 

期日・曜日 受付開始 県協会への申込期限 会 場 

１０月６日(日) ９時３０分～ ８月８日(木) 鈴鹿市武道館 

  ※ 静岡県から三重県への締切は 8月 23日(金)必着 

２.八段 審議会 

期日・曜日 開始時間 申込期日(各幹事長へ) 会 場 

６月２２日(土) 夏季県段別大会終了後 5月 30日(木) 静岡県武道館 

８月１８日(日) 東海国体予選終了後 県事務局で対応 愛知県武道館 

(全国)未定 東海柔道連合会より通知あり 県事務局で対応  

 

３.静岡県段別柔道大会 (夏季 男子:三段・四段  女子:三段・四段個人試合)  

(冬季 男子:三段・四段・五段  女子:三段・四・五段個人試合) 

期日・曜日 開始時間 申込期限/申込先 会 場 

６月２２日(土)夏 １３時００分～ 県ホームページにて確認 静岡県武道館 

R7/２月２３日(日)冬 １３時００分～ 県ホームページにて確認 静岡県武道館 

 

４.中部支部申込先 

◆住 所 : 〠４２４-０８０６ 静岡市清水区辻 3-1-28  

◆あて名 : 古 川 隆 士 (静岡県中部支部柔道協会 幹事長)あて 

◆☎０９０－２６８８－２３５４  

 

 

 


