
令和７年 全日本柔道選手権大会静岡県予選会  

第 40 回 皇后杯全日本女子柔道選手権大会静岡県予選会 

実施要項 

１ 主  催 静岡県柔道協会   

２ 日  時 令和７年１月 19日(日) 13時 00分 審判打合せ 

３ 場  所 静岡県武道館（藤枝市前島 2-10-1）電話：054-636-2332  

４ 出場資格 (1) 日本国籍を有する者 

       (2) 静岡県柔道協会を通して、全日本柔道連盟登録手続きを行っており、静岡県に 

居住、勤務、在学の実態の伴ういずれかの条件を満たしていること。 

(3) 卒業、転勤等により、実体の伴う現住所の変更、勤務する会社、通学する学校 

の変更がある場合には、出場することができる。ただし、この場合は速やかに登 

録変更の手続きを行うこと。 

       (3) 東京等の大学に在学していて、本県出身者という資格では出場できない。 

       (4) 女性にあっては、大会当日に中学生以上であること。 

５ 申  込 (1) １所属からの出場は制限しない。 

       (2) 体重は無差別とする。 

       (3) 参加料は、１人 4,000円 ※ 参加料は、試合当日会場にて徴収する。 

       (4) 申込みは、令和７年１月６日（月）までに所定の申込用紙に必要事項を記入 

し、申し込む。期限厳守 

       (5) 申込先 〒426-0061 藤枝市田沼 1-1-15-903 

              静岡県柔道協会会計 川合孝弘 宛て 電話：054-637-3933 

６ 審判規定 (1) 国際柔道連盟試合審判規程及び全日本柔道選手権大会静岡県予選会申し合わ 

せ事項にて行う。 

              (2) 試合時間は、５分間とする。 

       (3) スコアは「一本」「技あり」「有効」とし、「技あり」２つで合せ技「一本」と 

する。抑え込みの時間は、20秒間で「一本」、15秒以上で「技あり」、10秒以上 

で「有効」とする。 

(4) 「指導」による罰則は、４回目が与えられた時点で「反則負け」とする。 

(5) 試合時間内に勝敗が決しない場合は、判定にて勝敗を決する。 

※ 判定基準は、試合態度・技の効果と巧拙及び反則の有無等を総合的に比較す 

る。攻撃を高く評価するため「指導」の数のみをもって判定の材料とはしない。 

              (6) 立ち姿勢において、相手と組んだ状態で攻撃・防御のために相手の帯から下を 

掴む（触れる）ことは反則（指導）とはしない。ただし、相手と組んでいない状 

況で直接相手の帯から下へ攻撃を行うことは反則（指導）とする。 

・ 片手でも組んだ状態からの下半身への攻撃を認める。 

・ 技の連絡によって、組手が離れ、最終的に双手刈の様な形になっても効果を

認める。 

・ 組んだ状態から組手を離し、いきなり下半身に対して双手刈等を施すことは

反則（指導）とする。 

・ 組むと同時やほぼ同時に下半身を攻撃することは認めず、反則(指導)とする。 

ただし、直接的に下半身を攻撃せずに相手を担ぐために補助的に下半身を掴

む（触れる）ことは認める。 



・ 相手の攻撃に対する受けの動作で下半身を掴んだり抱えたりまたは返し技を

施すことを認める。 

・ 例えば、組み際の大外刈を受けると同時に掬投を施すなど、下半身への攻撃

を認める。 

・ 組んでからの朽木倒や肩車は認められるが、明らかに消極的な動作は偽装攻

撃の反則（指導）とする。 

・ 組まない状態から、いきなり脚だけで小内刈等を施し、その後連絡して相手

の下半身を手や腕で攻撃しても効果を認める。 

※ 解説動画が YouTubeに掲載されているので以下のリンクから確認できる。 

https://kdkjudo.org/2024/11/22/%e4%bb%a4%e5%92%8c7%e5%b9%b4%e5%85%

a8%e6%97%a5%e6%9c%ac%e6%9f%94%e9%81%93%e9%81%b8%e6%89%8b%e

6%a8%a9%e5%a4%a7%e4%bc%9a/ 

又は、以下の QRコードをスキャンしてもご確認ができる。 

 

              (7) 2022年１月から国際柔道連盟が改正した柔道衣コントロールで実施する。 

         全柔連柔道衣規格に合格した柔道衣（上衣、下穿、帯）を着用すること。 

柔道衣の大きさ又は規格が規程に合わない場合は出場を認めない。(主催者は 

予備の柔道衣を準備しない) 

柔道衣は、白色のみを使用する。 

７ 試合方法 トーナメント戦、リーグ戦により行う。 

８ 組み合せ 主催者の責任抽選とする。 

９ 東海地区予選会について 

(1) 開催日・会場 令和７年３月２日(日) 三重武道館 

                      三重県津市北河路町 19-1 電話：059-223-4655 

(2) 出場者 男・女ともに静岡県予選会の上位２名(第３位の者は、補欠選手とする。） 

10 そ の 他 (1) 参加選手の傷害保険は主催者が加入しその費用を負担する。ただし、負傷事故 

等の場合は保険の範囲内で適用するが、以後の責任を負わない。 

              (2) 背中に規定のゼッケンを縫い付けること。 

              (3) 各種の感染症等の感染状況により、大会内容の変更、または中止することもあ 

るので、本協会ホームページで確認すること。 

       (4) 皮膚真菌症(トンスランス感染症)について、発症の有無を各所属の責任におい 

て必ず確認すること。感染が疑わしい、もしくは感染が判明した選手は、迅速に 

医療機関において的確な治療を行うこと。大会時に選手に皮膚真菌症の感染が発 

覚した場合は、大会への出場ができない場合もある。 

       (5) 脳震盪対応について、選手及び指導者は以下の事項を遵守すること。 

        ア 大会前１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場 

の許可を得ること。 

      イ 大会中、脳震盪を受傷した者は継続して当該大会に出場することは認めない。 

      ウ 練習再開に際しては、脳神経外科の診察を受け、許可を得ること。 

      エ 上記のいずれかに該当する選手がいる場合、指導者は必ず大会事務局へ事故 

報告書を提出する。 

https://kdkjudo.org/2024/11/22/%e4%bb%a4%e5%92%8c7%e5%b9%b4%e5%85%a8%e6%97%a5%e6%9c%ac%e6%9f%94%e9%81%93%e9%81%b8%e6%89%8b%e6%a8%a9%e5%a4%a7%e4%bc%9a/
https://kdkjudo.org/2024/11/22/%e4%bb%a4%e5%92%8c7%e5%b9%b4%e5%85%a8%e6%97%a5%e6%9c%ac%e6%9f%94%e9%81%93%e9%81%b8%e6%89%8b%e6%a8%a9%e5%a4%a7%e4%bc%9a/
https://kdkjudo.org/2024/11/22/%e4%bb%a4%e5%92%8c7%e5%b9%b4%e5%85%a8%e6%97%a5%e6%9c%ac%e6%9f%94%e9%81%93%e9%81%b8%e6%89%8b%e6%a8%a9%e5%a4%a7%e4%bc%9a/


静岡県柔道協会会長　様

□　所属名
 

 ㊞

ふりがな

出場者
氏　名

〒　　　　 － 緊急連絡先TEL(  　     ) 　     -

生年月日

段　　位

記

令和　　　年　　　月　　　日

静 岡 県 予 選 会 出場申込書

□　所属先TEL　(            )         　－

□　申込
　　責任者名

□　責任者TEL　(            )         　－

　 下記のとおり、標記の予選会に参加申し込みいたします。

令和7年 全日本柔道選手権大会/全日本女子柔道選手権大会

住　　所

西暦　　　　　　　年　　　　月　　　　日生　(　　　　歳)

西暦　     　年　　 月　  日 取得

□　参加料　4,000円は、当日の受付にて納入してください。

全柔連ID番号

　※　氏名の姓と名の間を１字あけること。ふりがなも同様

段　 昇段年月日

□　出場種別　・(      )男子の部　・(      )女子の部　　※(  )内に〇印を記入


