
第５回 静岡県柔道協会長杯中学生体重別柔道大会 実施要項 

 

１  主 催   静岡県柔道協会 

 

２ 主 管    静岡県中学校柔道専門部 

 

３ 日 時    平成３０年２月２４日（土）  開会式１０：００～ 

         ・８：００～ 会場準備 ・８：４５～ 開場、受付・計量 ～９：２０ 

        ・９：３０～  審判監督会議 

 

４  会 場    静岡県立武道館 〒426-0067  藤枝市前島 2-10-1  Tel:054-636-2332 

 

５ 参加資格  ・各地区トレセン選手及び、地区より推薦された指定選手。 

        ・各地区より男女とも各階級８名ずつ選出する。 

・当該学校長の出場認知証明のある者を原則とするが、得られない場合は 

所属代表者の出場認知証明を得る。 

 

６ 参加費    一人につき１０００円    ※当日の受付にて納める。 

 

７  申込み    ・学校長（所属長）からの申し込みとする。 

        ・申込用紙に記入し、２月９日（金）までに郵送で下記まで提出する。 

⦿東部地区 〒419-0114  田方郡函南町仁田５６ 

函南中学校   今井靖史 Tel:055-978-3145   Fax:055-979-7082 

⦿中部地区 〒423-8074  静岡市駿河区南八幡町１－１ 

静岡城南中学校 高田幸司 Tel:054-285-6156   Fax:054-284-0660 

⦿西部地区 〒431-0404  湖西市太田１３５ 

湖西中学校   土屋彰裕 Tel:053-578-0033   Fax:053-578-1350 

 

８ 階級区分  【男子】５階級 

        ① 50㎏級   ② 60㎏級  ③ 73㎏級   ④ 90㎏級  ⑤ 90㎏超級 

【女子】５階級 

        ① 40㎏級     ② 48㎏級   ③ 57㎏級     ④ 70㎏級    ⑤ 70㎏超級 

 

９ 競技規定  ⑴ 試合方法 

・３人の予選リーグを行い、各組の１位８人によって決勝トーナメント

を行う。ただし、参加人数によって、予選リーグの人数の変更、リー

グ戦形式もしくはトーナメント方式で行う場合もある。 

 



・試合時間は３分とし、時間内で必ず勝敗を決する。ただし、決勝トー

ナメントより得点差がない場合は、時間無制限の延長戦を行う。 

・勝敗の基準は「技あり」以上とする。試合終了時、両者のテクニカル

スコアが同点の場合は、時間無制限の延長戦を行い、勝負を決する。 

・予選のリーグ方式の順位は、次の方法によって決定する。 

          ①勝ち、負けの率 

②同等の場合は、勝ちの内容、負けの内容の順 

③上記で同等の場合は、該当選手で３分間の再試合を行う。 

⑵ 審判規定  国際柔道試合審判規定（2017）・少年申し合わせ事項によ

る。（当日、９：３０より審判・監督会議を行う。） 

⑶ 組み合わせ 各地区代表者による抽選によって決定する。 

⑷ 柔道衣 

・試合用柔道衣規定の条件を満たすこと。(※Ｈ27 年度より新規格を義務付け) 

         ・背中にゼッケンをつけること。 

             ・女子のＴシャツは無地の白とする。（学校の体操服は不可） 

⑸ 脳震盪の扱いについて 

①大会１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、

出場の許可を得ること。 

②大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは

不可とする。なお、至急、専門医の検査を受けること。（脳神経外科） 

③練習再開に際しては脳神経外科の診察を受け、許可を得ること。 

④当該選手の指導者は、大会事務局及び全柔連に対し、書面により報告

書を提出すること。 

⑹ その他 

・計量は当日９時２０分までに行い、体重が適合しない場合は失格とす

る。無理な減量はしないようにする。 

・監督、コーチ、引率者は、審判員に準じた服装をすること。 

 

10 表 彰    男女とも第３位までに賞状を与える。 

 

11 その他   ⑴試合当日の傷害保険は、本協会が負担加入する。負傷等は、保険の範囲

内で対応するが、以後の責任は負わない。 

⑵試合中の負傷については、応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

⑶駐車場はありません。近隣の有料駐車場等をご利用ください。なお、絶

対に武道館周辺の道路での乗降はしないでください。 

⑷今回の結果は、来年度の中体連夏季県大会の個人戦シードの参考となる。 

 



 

 

柔道部顧問様、柔道担当者様へお願い 

 

 

   日頃より静岡県柔道協会主催の事業に、ご協力いただきありがとうございます。 

   別紙要項の通り、静岡県柔道協会長杯中学生体重別柔道大会を行います。本大会はＨ２４年度まで

行われていた練習試合会が、Ｈ２５より大会として行われ、今回で第５回目の実施となります。来年

度の中体連県大会のシードの参考にもなります。いろいろとお手数をおかけいたしますが、よろしく

お願いいたします。 

  

 下記の書類を同封いたしましたので、確認をお願いします。要項を精読していただき、２月９日（金）

までに各地区の申込先に申込書の郵送をお願いいたします。 

 学校に柔道部のない学校についても、中体連大会と同様に学校長からの申し込みとなります。ただ、

引率の関係等の事情で参加ができない場合には、生徒が所属する道場などの所属長からの申し込みが

可能となっております。学校でご検討いただき、生徒や道場等と相談、確認の上、申し込みをお願い

いたします。柔道部のない中、いろいろとお手数をおかけしますがよろしくお願いいたします。 

  

◎会場と駐車場について（重要） 

 会場は、今年度は静岡県立武道館の柔道場を使用いたします。会場、観客席等が大変混雑する

ことが予想されます。つきましては、原則、最少人数での参加でお願いいたします。 

また、中体連夏季大会と同様で、駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。

なお、近隣の住宅の方々にご迷惑をかけることがないよう絶対に武道館周辺の道路での乗降がな

いようにご指導をお願いします。バス、マイクロバスの乗降についても同様です。事前に保護者

の方々へ確実に連絡をお願いいたします。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 監督の先生方に当日の運営において役割分担をさせていただきます。役員の先生方は仕事内容を後

日連絡いたしますのでご確認をお願いいたします。また、審判員のご協力をお願いいたします。監督

の先生だけでなく、道場の先生、外部コーチなどの方々にもご協力をいただけるとありがたいです。

ご協力いただける方は、申込書に記入をお願いいたします。役員、審判員の先生方には昼食を用意い

たします。いろいろお手数をおかけしますが、ご協力よろしくお願いいたします。 

  

 何か不明な点等がございましたら、北浜中の岡田まで連絡を下さい。いろいろお願いばかりで申し

訳ありませんがよろしくお願いいたします。 

 

  

              ●配布資料  ①大会要項 

                          ②大会申込書 

               ③指導者、担当者様へのお願い 

 

 

 

                     〒434-0033  浜松市浜北区西美薗２７９－２ 

                                    浜松市立北浜中学校     岡田 政之 

                                       TEL  ０５３－５８６－３１０１ 

                                       携帯 ０９０－８１３１－４８２０ 



監督名 コーチ 

◆男子個人の部　

階級 地区順位 氏　 名 学年 段級 身長  体重  　備考
＊道場での申込の場合は中学校名

◆女子個人の部

階級 地区順位 氏　 名 学年 段級 身長  体重  　備考
＊道場での申込の場合は中学校名

◆審判をお願いできる方

   　　　   　  　      　　　　　上記の通り、参加申し込みます。

平成　    年　  月　    日 
                                                                             

学校名（道場名）

所在地

電話

    　　　　                        　   学校長（所属長） 印

監督名

コーチ名

静岡県柔道協会長杯中学生体重別柔道大会

参　　加　　申　　込　　書　


