
第 ７回 静岡県柔道協会長杯中学校柔道大会 実施要項 

 

１  主 催  静岡県柔道協会 

２ 主 管   静岡県中学校柔道専門部 

３ 日 時   平成３０年 ５月 ３日（木）       

       ・開場、受付 １２：１５～ ・審判監督会議 １２：３０～  

４  会 場   静岡市北部体育館 〒420-0941  静岡市葵区松富 4-14-1   Tel:054-255-6262 

５ 参加資格及びチーム編成 

⑴  参加資格 各地区より選出された男女４チームが参加し、男女とも１６チームとする。 

 ⑵ チーム  

  ア 学校の部活動に所属し、編成したチームとして男女１校１チームとする。 

  イ 監督は１名（校長、教職員）、コーチ１名（学校長が認めた者）選手は男子５名、女子３名

とする。また、補員は男女ともに２名以内とする。 

  ウ 体重の最も重い者を大将とし、以下体重順に編成する。補員を選手として繰り入れる場合 

    も、同様に体重順に編成する。また、一旦退いた選手の再出場はできない。 

    エ 選手が男子５名または女子３名に満たない場合は、選手を後ろ詰めにする。 

６ 参加費 男子１チーム ４０００円  女子１チーム ３０００円 ※当日の受付にて集める。 

７  申し込み  ・各学校長からの申し込みとする。 

        ・申込用紙に記入し、４月２０日（金）までに郵送で下記まで提出する。 

⦿東部地区 〒416-0907  富士市中島３２０ 

富士中学校 金指雄基 Tel:0545-61-1390   Fax:0545-61-1391 

⦿中部地区 〒421-0115  静岡市駿河区みずほ３－９－１ 

長田南中学校 望月慈希 Tel:054-259-2341   Fax:054-257-8761 

⦿西部地区 〒431-0404  湖西市太田１３５ 

湖西中学校 土屋彰裕 Tel:053-578-0033   Fax:053-578-1350 

８ 競技規定 

 (1) 審判規定   国際柔道試合審判規定・少年申し合わせ事項による。 

   ※国際柔道試合審判規定の改正に伴い、試合方法の内容を変更する場合があります。 

(2) 試合方法  

  ア 男女とも点取り試合形式で行う。 

イ 試合時間は３分。勝敗の基準は「有効または指導２」以上。トーナメント方式で同点の場合

は代表戦を行う。代表戦は、任意の選手で行い、両者にポイントがない場合，ゴールデンス

コアを（無制限）行う。 

ウ 男女とも参加２４チームを、３チームずつ８組に分け、各組リーグ方式で予選を行い、各組

の１位８チームによって決勝トーナメント方式を行う。 

エ 予選のリーグ方式の順位は、次の方法によって決定する。 

   ① 勝ち、分け、負けの率  

   ② 同等の場合は、勝ち数、勝ちの内容、負け数、負けの内容の順 

   ③ 上記で同等の場合は、１名による代表戦（３校同等の場合は、３名によるリーグ方式） 

 (3) 組み合わせ  各地区代表者による抽選によって決定する。 



 (4) 選手変更 

  ア 申し込み後、選手の変更や追加登録は認めない。 

  イ 大会当日の選手変更については、事前に申し込みをした登録選手での交替のみとする。 

 (5) 柔道衣  

ア 試合用柔道衣規定の条件を満たすこと。 

  イ 背中にゼッケンをつけること。（下図参照） 

    ウ 女子のＴシャツは無地の白とする。（ワンポイントは可） 

 (6) 脳震盪の扱いについて 

ア 大会１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得ること。 

イ 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする。なお、至

急、専門医の検査を受けること。（脳神経外科） 

ウ 練習再開に際しては脳神経外科の診察を受け、許可を得ること。 

エ 当該選手の指導者は、大会事務局及び全柔連に対し、書面により報告書を提出すること。 

 (7) その他 

ア 団体戦の各チームでメンバー表を作成し，当日持参する。 

    ＊模造紙約１／３の用紙に、下記の要領で作成する。  
 

                 男子メンバー表：例                     女子メンバー表：例  

                   先鋒   次鋒   中堅   副将   大将   学校名                  先鋒       中堅       大将       学校名 
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      ＊ゼッケンについて   

             ・学校名，名字の入ったゼッケンを柔道衣に縫いつけること。 

             ・サイズは縦25～30㎝，横30～35㎝。 

  5～10㎝ 

 鈴 木 

○ ○ 

 

             ・名字（姓）は上側2/3に、学校名は下側1/3に記入。 

         ・後ろ襟から5～10㎝下の位置に、周囲と対角線を縫うこと。 

             ・男子は黒、女子は赤とする。 

   

 

 

 

 

９ 表 彰  男女とも優勝校に優勝杯を与える。第３位までに賞状を与える。 

10 その他  

(1) 試合当日の傷害保険は、本協会が負担加入する。負傷等は、保険の範囲内で対応する    

   が、以後の責任は負わない。 

 (2) 試合中の負傷については、応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

 (3) マイクロバス、大型バスの駐車はできない。各校で駐車場の確保をお願いします。 

(4) 今回の結果は、３０年度の中体連夏季県大会の団体戦シードの参考となる。 



◆男子団体の部　 地区順位 位

順位 氏　 名 学年 段級 身　長  体　重  

監督

コーチ

 大

 副

 中

 次

 先

 補

 補

◆女子団体の部　 地区順位 位

順位 氏　 名 学年 段級 身　長  体　重  

監督

コーチ

 大

 中

 先

 補

 補

◆審判をお願いできる方　 顧問名

コーチ名

   　  　                       上記の通り、参加申し込みます。

平成３０年　　　月　　　日 
                                                                             

学校名 中学校

    　　　　                        　   学校長 印

参　　加　　申　　込　　書　
静岡県柔道協会長杯中学校柔道大会


